Stage en Thaillande par le Boxing CI
Du 16 au 26 février 2018

L'idée du stage est de découvrir une région tres peu touris-
tique, belle et authentique : Lissan.
Pratiquer et comprendre le muay thai dans dans un gym
traditionnel ou 'ambiance y est particulierement chaleureuse
et familiale.

Ensuite nous irons faire le grand écart du coté de Bangkok en
allant dans un des gym les plus moderne de thailande. Au
désormais célebre Pinto Fight Studio.

Visites, massages, entrainement et une bonne part de

quartier libre sont au menu... Certains arriverons plus tot ou

partiront plus tard en fonction de leurs possibilités et de leurs
envies de bronzage.

Nous avons la chance d’avoir un contact francais sur place,
professionel du tourisme et passionné de Muay. Il nous
accompagera durant tout le voyage, et nous fera visiter et
découvrir des lieux et des personnes magni ques.




